
文/肿瘤防治中心胃胰科 徐大志

在我校肿瘤防治中心的支持下袁2011.9-
2013.8 月袁 我有幸来到美国排名第一的 MD
Anderson 癌症中心进行为期两年的访问学习遥 除
了科研训练袁带给我更多震撼的是在临床上所感
受到的美国先进的医生培训体系遥

美国住院医生及 Fellow的
训练机会充裕

美国的医学生在上医学院之前袁 都要求先有
其他专业的本科学位袁以使医学生的视野更加全
面遥 这实际上导致了他们从事临床实践一般比我
国医学生要晚 3-5 年遥 但在医学院毕业之后袁每
位从事医疗工作的医生都需要进行 3 年以上的
住院医生培训袁外科通常 5 年以上遥 如果想从事
专科工作袁 还要进行 2-3 年的 fellow 专科培训遥
这些训练非常辛苦袁受训的医生都没有固定的岗
位袁每天早上 6 点之前就来医院查房袁进行病例
讨论袁准备手术遥 但这些全美统一的训练使得他
们在受训之后很快就可以独当一面遥

在 MD Anderson 癌症中心袁以胰腺癌专科为
例袁目前负责胰腺癌专科治疗的主要只有两位正
式医生袁他们每年进行的胰腺切除手术有 200 多
台袁 其中约 30%需要联合肠系膜上血管切除袁几
乎所有这些手术都是他们各自带着进行轮转培
训的 fellow 两个人来完成遥 更重要的是袁他们给
fellows 大量的机会袁 多数手术都是自己显露袁
fellow 来主刀遥 有时候袁 切除肿瘤之后袁 就让
fellow 带着来轮转的住院医生来完成吻合袁 自己
在旁边野放手不放眼冶的指导遥

不仅是胰腺癌手术袁这样的带教模式几乎为
MD Anderson 各个手术间采用袁同样也通行于全
美绝大多数教学医院遥 他们就像人才加工厂袁每
一台手术在治病救人的同时袁 也在不断塑造人
才遥 他们手术风格大同小异袁大概是受到美国外
科鼻祖 Haslted 的影响袁 美国医疗系统一脉相承
的培训体系保证了几乎每位医生的动作都是从
容不迫袁精细操作袁讲究层次袁追求患者的康复速
度尧生活质量和生存率遥

美国的医生培训体系规范统一
医学院毕业之后的培训是全美统一进行袁它

是所有医生独立医治病人的必经阶段遥 每年对于
所培训的医生都有严格的数量控制袁每位受训医
生管理的患者尧主刀的手术等也严格量化袁更重
要的是袁每年美国都有专门的评估机构严格评价
各个教学医学培训的质量袁 并有一定的淘汰率袁
不符合训练标准就会被取消资格遥 从而保证了培
训的权威及有序袁保证了全美各地的治疗水准的
均一性袁同时也从制度上确保培训医师能够得到
尽可能多的临床机会遥 譬如袁全美住院医师认证
系统 ACGME 渊Accreditation council for graduate
medical education冤袁 包含了上级医生审核过的每
个住院医工作情况袁是日后进一步申请 fellow 专
科培训或直接参加工作的依据遥 另外袁特别值得
注意的还有以下几点院

1冤由于留在本院的都是已完成培训尧能够

独立带组的医生袁也没有实习生尧研究生尧进修生
及其他本院医生来与受培训的住院医生及 fellow
们竞争临床机会袁从而使得后者拥有大量的锻练
机会遥

2冤 由于受培训的住院医生及 fellow 都没有
固定的位置袁保证了他们在培训后可以自由选择
职位袁这也是美国医生自由流动的基础遥 而每年
源源不断的新人参加培训也确保了医学人才的
大量涌现遥 在另一方面袁受训的医生寻找工作时
一般都会离开受训医院袁由于没有直接的竞争关
系袁也使得上级医生更愿意毫无保留地传授自己
的知识与技能遥

3冤 受培训的医生一旦结束训练就可以独立
行医袁如果进入教学医院袁成为正式医生后即开
始独立工作袁独立带组袁也开始相对变得轻松袁因
为高质量的训练之后应付日常工作已绰绰有余袁
大量的工作及锻炼机会可留给新的住院医生及
fellows遥 另外袁医院的 Physician Assistant渊医生助
理冤制度尧门诊预约和 dictation渊口述文书冤制度尧
电子病历渊门诊尧住院病历统一冤尧资料检索等先
进的一体化信息系统袁及庞大的专业化服务团队
等都为一线医生节省了大量时间遥

4冤美国学生医学院毕业即成为 MD袁即医学
博士袁不需要再读研究生遥拥有 MD尧PHD 双重学
位的医生袁多是在医学院期间完成基础科目之后
再另外进行 3-4 年的 PHD 科研训练袁 完成答辩
后再继续回医学院学习临床医学遥 住院医生及
fellow 在培训期间也往往会做一些临床观察尧病
例总结等方面的科研遥像 MD Anderson 这种著名
学术机构则明确要求进行培训的 fellows 另外花
1-2 年专门进行实验室科研训练遥 一旦在教学医
院独立成为医生后袁就可以通过申请科研经费招
募博士后等来进行科研工作遥 实际上袁来自临床
患者的 donation 是目前美国临床医生科研经费
的重要来源遥

5冤 在美国专科医院治疗的患者多是通过家

庭医生的推荐遥 这些家庭医生往往是来自基层的
全科医生遥 美国的医学生在医学院毕业以后就开
始双向选择自己的专业袁那些对全科感兴趣或者
少数难以进入自己喜爱的专科而被迫选择全科
的同学袁就开始按照全科培训思路进行住院医师
训练袁时间多是 3 年遥 美国政府为鼓励更多的毕
业生从事全科医生工作袁尤其偏远地区袁在住院
医生培训尧毕业后的待遇等方面给予了很多的政
策倾斜遥

回望美国的医学道路袁19 世纪前亦是一穷二
白袁但自 19 世纪末以 Osler 为代表的等大批先驱
开始游学德国袁 率先在约翰窑霍普金斯大学建立
住院医师培训体系袁到 Eliot 在哈佛医学院力排众
议袁大刀阔斧改革医学教育体系袁缩小规模袁提倡
精英教育以后袁西方医学便开始发扬光大袁美国
也逐渐取代德国袁成为现代世界医学的中心遥 特
别值得一提的是 1910 年袁 在美国各界对于医学
教育方向产生意见分歧时袁Flexner 通过自己两年
的实际调研袁出版了著名的 Flexner 报告袁引起广
泛关注遥 他明确指出美国医学教育的大量通病院
医学院入学标准宽松袁存在 野走后门冶等不良现
象袁人才培养标准过低袁实践能力差袁医务人员被
信任度低等遥 同时提出提高培养标准尧延长医学
人才培养周期等建议遥 这个报告直接导致 12 家
医学院关门袁医学毕业生逐步减少一半以上遥 它
也奠定了当今美国现代医学教育的基础遥

在今天的美国袁患者去医院袁负责给他们看
病的一定是医学院毕业后至少受过 3 年以上魔
鬼般培训的医生遥 这些医生不仅具备扎实的临床
基本功袁还有良好的医德医风遥 这是美国患者对
医生信任的基础袁也是医生普遍受尊重的前提遥

在我国袁自 1866 年袁第一所正式西医教育院
校博济医学堂渊为我校孙逸仙纪念医院前身博济
医院创办冤成立至今亦不过百余年袁我国的西医
教育一路走来袁筚路蓝缕袁在诸多前辈的开创下袁
其发展有目共睹袁大批医学人才蓬勃而出遥

但今天袁 我们不得不正视医生地位仍然不
高袁医患矛盾仍然重重袁整体医学体系仍然低效
的现实遥 另一方面袁许多医生医学院校毕业经过
半年到一年左右的实习之后即独立诊治患者袁许
多怀抱良医梦想的毕业生终生都未获得在教学
医院真正受训的机会袁许多名医的医术也没有得
到广泛传播遥 医学无国界袁中国的西医人才培训
改革在坚持国情的基础上袁也许需要常常放眼它
起源的西方遥

渊上接 304 期第三版冤1992 年通过野外工作
本专题组共检查 17 个异常区袁 经样品金的化学
分析确定了 3 个金矿化区院 第一金矿化区-红山
金矿渊后改为乔尕山金矿冤袁第二金矿化区袁第三
金矿化区-南庐金矿遥 该区发现金矿床后袁在
1992 年 12 月曾以中山大学地质系名义向新疆矿
产资源委员会进行过矿产登记袁 登记号为勘新
渊92冤1165140袁在 1994 年 4 月 28 日再次填写野矿
产资源勘查变更登记申请书冶遥

此外袁专题组从本区区域构造尧岩浆活动尧成
矿作用地质特征等因素分析袁提出本区古生代地
层中存在一条北西西向成矿带的新观点袁并以中
山大学命名为野中山成矿带冶遥 这对天山构造带古
生代地层成矿规律研究及指导找矿具重大意义遥
此外袁孙晓明教授从野外地质调查及理论分析确
定本区金矿床属剪切带金矿床袁这为本区矿床成
因研究奠定良好基础遥1992 年在新疆戈壁滩我们
经过短短的二个多月的野外工作袁在工作区找到
了金矿床袁并取得了该区在下古生代地层中找金
矿的重大突破遥 这是中山大学 305 专题组全体成
员渊中山大学师生及江西 916 地质大队子题组成
员冤在专题组统一领导下袁奋战戈壁滩找金矿的
丰硕成果遥

成果院南天山金矿床找矿
地质史上的重大突破

1993 年 5 月 10 日子题组 916 地质大队王达
忠高工带队进疆袁对红山尧南庐两矿化区进行槽
探工程揭露袁以了解两矿化区地质条件及矿化特
征袁 进一步作出评价遥 在 5-8 月共完成槽探量
600 立方米袁采集金矿化分析样 194 个袁大部达工
业品位袁确定红山为韧性剪切带控制矿区遥 南庐
矿化区袁 据 12 个痕金样分析该区金含量未达工
业品位遥 与此同时专题组成员在第一金矿化区-
红山金矿化区进行深入细致的矿床地质袁地球化
学研究工作遥 确定本区韧性剪切带尧推覆断裂构
造及岩浆活动与成矿关系袁对控矿条件袁找矿标
志有了进一步认识遥 1993 年 9 月初袁第一金矿化
区-红山金矿床加密采样所获金化学分析结果袁
在 27 个样品中 17 个达工业品位袁金含量变化在
1.2-8.8ppm ,平均 4ppm袁据此袁已有较充分资料
证明该区属达工业品位远景的金矿床遥1994 年专
题组孙晓明教授袁杨荣勇副教授再次到矿区进行
野外工作及资料收集工作袁另一方面袁中山大学
专题组全体成员转入室内综合研究工作袁进行大
量的样品分析及资料综合整理袁在此基础上编写
野阿其克布拉克-梧桐沟一带金铜成矿前景及找
矿前景及靶区优选评价冶研究报告并取得了不少
重要科研成果遥

吉雄副教授尧袁家义教授及杨荣勇副教授分
别对本区基础地质研究尧航片解译及岩石学岩石
化学进行了大量研究工作袁为本专题综合研究奠
下良好基础遥 孙晓明教授对本区剪切带进行深入
研究袁首次在该区自北至南确定三条近平行的东
西向韧性剪切带渊雅满苏尧中天山尧梧桐沟冤的存
在袁并肯定康古尔剪切带西延至本区袁为确定本

区金矿床属剪切带成因提
供了重要依据遥吴建军对本
区岩石尧矿床进行了系统的
金及微量元素地球化学分
析袁首次确定本区志留-泥
盆纪地层为金的矿源层袁其
金含量比其他时代 渊元古
界尧石炭纪尧二叠纪冤地层
高袁此外袁据本区闪长岩金
含量达 43ppm袁比其它岩浆
岩高袁为本区金矿床形成提
供了重要物质来源袁属矿源
岩遥其研究成果为论证本区
志留-泥盆纪地层中金矿
床的分布提供了重要的实
验依据遥毛艳华系统研究了
本区金矿床成矿的物理化
学条件袁首次在金矿床中发
现熔融包裹体及流体-熔
融包裹体袁并测定其形成温
度尧压力及介质成分袁为本
区金矿床成因研究提供了
重要实验依据遥 孙晓明教
授尧毛艳华及地矿局的杜海
燕高工在详细研究成矿背
景及分析化探资料基础上
编制了本区 1院20 万成矿规
律和预测图袁 共划分出 10
个找金预测区袁其中一级预测区 2 个袁二级 5 个袁
三级 3 个遥 为本区下一步找金矿指明了方向遥 该
专题报告于 1995 年 9 月 25 日经国家 305 项办
05-05 专题验收小组验收遥 鉴定书认为院野由李兆
麟教授领导的专题组全体研究人员袁三年来不畏
艰辛袁克服了许多困难袁噎噎袁提交了一个具中型
规模远景金矿点和一定的科研预测储量袁在新疆
南天山成矿带首次取得找金的突破袁并对该区今
后的金尧铜勘查工作指出了方向噎噎袁研究报告
噎噎无疑是一份具有特色的优良科研报告袁总体
达国内先进水平袁其中成矿的物理化学研究达国
际先进水平遥 决定予以验收遥 冶渊1995.9.25冤遥

本专题突出的科研成果是在南天山下古生
代志留-泥盆纪地层中找到金矿床袁 其预测科研
储量达中型遥 这是该区金矿勘查历史上的重大突
破袁 填补了新疆南天山下古生代金矿床的空白袁
对新疆天山构造带金矿勘查及研究具深远意义遥

此外袁我们找到的金矿床所处下古生代地层
与乌兹别克斯坦的穆龙套超大型金矿床所处天
山构造带下古生代成矿层位相一致遥 这对在我国
境内找寻穆龙套式超大型金矿床有重要启迪遥
1992 年我们在南天山下古生代地层中找到金矿
不久袁其他科研工作团体先后在相应地层中找到
了孔雀沟金铜矿床袁 凌云滩金矿床及在中国-吉
尔吉斯边界发现萨瓦亚尔顿金矿床 渊郑明华
1998冤袁后者属穆龙套式金矿床遥 由此可见袁我们
在南天山下古生代地层中金矿床的发现与开拓
具有重要理论及生产实践指导意义遥 渊完冤
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人物简介院黄子通袁急诊医学及呼吸内科教授袁
急诊医学及生物医学工程双学科博士生导师遥 在
2003 年抗击非典的战役中袁担任广东省防治非典专
家组成员袁中山大学及孙逸仙纪念医院专家组组长
渊时任副院长冤遥 在抗非斗争中做出了突出的贡献袁
被省政府授予野五一冶劳动奖章尧一等功臣袁全国抗
非典先进科技工作者尧全国抗非典优秀医院管理工
作者遥 对非典深入研究长达十年遥

2003 年 1 月 28 日袁孙逸仙纪念医院渊以下通称
二院冤重症监护病房收治了后来被定性为野非典型
肺炎冶的两位兄弟袁后者在顺德开面包车袁给酒店送
海鲜遥 因为病情严重袁遂被转到我院 ICU遥 1 月 30
日袁医院组织放射科专家尧呼吸科专家尧ICU 专家一
起参加了病人的会诊遥

会诊进行过程中袁医院突然收到了省卫生厅下
达的通报院野最近广东发现了不明原因的肺炎袁而且
有传染性噎噎冶遥 由于有传染性袁所以病人需要集中
收治遥 卫生厅指示袁中山系统的送往中山三院渊注院
即我校附属第三医院冤袁 广州市系统的送往广州市
传染病医院袁重症送往广医一院遥 放射科梁碧玲教
授立即通报当日她收到呼吸科病房的病人与卫生
厅通报的情况极为相似袁专家决定次日渊除夕冤将该
患者转送附属三院遥 因三院隔离病房还没准备好袁
就改为大年初一上午转送遥

会诊完当天晚上袁两兄弟中的哥哥因抢救无效
死亡遥

当时我担任主管医疗的副院长袁当即意识到必
须找到该野不明原因肺炎冶的元凶袁搞清楚到底是什
么病因袁 于是决定动员家属对死者进行尸检解剖袁
一面依照规定向卫生厅领导报告情况袁并请求批准
尸解遥

当时已经是深夜了袁需要即刻提前联系解剖地
点遥 首先联系到了某大学病理教研室袁对方回应野我
室排污系统不到位袁万一病毒传染开了袁负不起这
个责冶曰又赶快联系某医科大学袁依然无果曰第二天
得到卫生厅批复院为防止病毒扩散噎噎可在医院太
平间获取病理标本遥

除夕早上袁我带领两名医生和来自疾控方面的
专家袁全副武装进入太平间完成了野尸解冶遥 这是我
国对野非典冶患者进行的首例野尸解冶袁为及时找到非
典元凶获取了宝贵的病理标本遥 也是这份标本当时
引起了全国专家对野非典冶病因的争论遥 北京专家很
肯定地认为广东省出现的不明原因肺炎病是因为
支原体感染袁但是钟南山院士和我院的专家都不接
受这一结论遥 我们早先看过片子袁虽然见到大量的
支原体包涵体袁但给病人所使用的大剂量抗支原体
药根本没有什么效果遥 因此袁钟南山院士代表广东
专家否定了北京专家的论断遥

2 月 1 日袁大年初一袁我陪同校领导慰问了春节
期间依然坚守在一线工作岗位上的医务人员袁团拜
完以后袁就回乡下老家过年了遥

这天上午袁由呼吸科医生尧护士尧实习医生尧司
机四人一起把呼吸科住院的周姓病人袁即后来众所
周知的野毒王冶袁转送到附属三院遥

2 月 4 日袁大年初四袁我在乡下家里不停地接到
医院打来的电话袁呼吸科已经有八个医护人员发烧
了遥 于是我立刻启程赶回了广州遥

回到广州已是深夜袁当即联系相关专家参加初
五早上的大会诊遥 一打电话才知道袁放射科的梁碧
玲教授已经发高烧两天了袁不敢回医院袁就在家里
自己吃药遥 我很担心袁要求她先生赶快送梁教授回
医院检查及治疗袁 果然发现肺部出现大面积阴影袁
于是立刻安排隔离住院遥

大年初五一早袁各个科室的专家聚集一起对病
倒的医务人员进行会诊袁到了这天晚上袁医院已经
倒下了近二十个医务人员遥 恐慌的阴影依旧在扩
大遥 到大年初六袁因密切接触野不明原因肺炎冶病人
而出现发热尧肺炎的医护人员已有 40 多人遥 这一切
都源于呼吸科收治的周姓病人要要要这位后来被称
为野毒王冶的患者住院后不到 48 小时袁病区内的医
生尧护士袁甚至保洁尧送饭的工人竟然全都被感染
了遥 有的人会质疑袁为什么当时不采取很好的防护
措施来保护医务人员钥 事实上袁当时谁都不知道是
什么病袁更不用说其严重性遥 谁能想到这个病人竟
然能将呼吸病房所有医务人员都传染上钥 谁知道他
就是野毒王冶钥 这是史无前例袁事前没办法预料和防
控的遥

初五的晚上袁 全社会的气氛已经相当紧张了遥
凡是非典的疑似患者以及有过非典患者接触史的
人都必须就地隔离遥 我院送野毒王冶的一个女医生袁
回到老家福建宁德后就发烧了袁肺部有阴影袁被当
地安排隔离治疗袁 她打电话给我说想回到本院治
疗遥 福建省卫生厅与广东省卫生厅协商后决定就地
隔离治疗遥 后来她悄悄地连夜包车返回广州袁回来
后她并不知道两省卫生厅因此整夜寻找 野失踪冶的
她袁最终她与我取得了联系袁回到医院后立即住院
隔离治疗遥 与此同时在呼吸科实习的几个同学袁包
括参与转送野毒王冶的黄俊袁纷纷打电话通报回到深
圳尧汕头老家出现发高烧的情况袁卫生厅决定就地
治疗袁以免疫情扩散遥

初六早上袁医院组织了全市的专家袁包括呼研
所的专家袁到呼吸科病房现场考察袁重点要弄清楚
为什么野毒王冶呆了不到 48 小时袁就传染了这么多
人遥 起初也一度怀疑是支原体感染甚至可能是鼠
疫袁最后经过种种分析推断袁我们敲定了袁就是病毒
感染袁 是通过空气飞沫进行传播的遥 做出这个结
论有很大的风险袁但的确是我们在实践中总结得出

的遥
结论一定袁我立即通知总务科定制了四千多个

十二层纱布口罩袁让所有的医护人员都戴着口罩上
班遥 也是在这一天袁经请示卫生厅后袁中医科病房尧
康复病房被临时改作了非典隔离病房袁我院成为全
球最早开设非典隔离病房的医院之一遥 同时袁成立
医院抗非典领导小组和抗非典专家组袁由我担任专
家组组长遥

此时袁其他春节休假中的医护人员也纷纷赶回
医院投入战斗浴

年初八袁全院已经倒下了 60 多个医务人员遥 情
势严峻袁刻不容缓遥 但此时我们对这个凶险的对手
却仍然一无所知要要要病因不明浴 更没有现成的治疗
方案浴 一切只能是摸索着进行遥 医疗专家组大胆提
出三组不同的治疗方案袁 将感染住院的 60 名医护
人员随机分成 3 组袁分别进行临床治疗观察袁并请
国内感染学界的权威专家要要要全国感染学会主任
委员尧北京协和医科大学王爱霞教授共同评估治疗
方案遥 此外袁还借鉴本院儿科黄绍良教授治疗其女
儿的经验渊这个女孩因为在病房陪伴身患非典的祖
母不幸感染冤袁把免疫球蛋白整合到治疗方案中来遥
但没想到的是袁后来北京专家开会传回话来说野中
山二院的黄子通拿我们的医务人员做实验浴 冶当时
确实是倍感压力遥

但我们想的是要不惜一切代价救治我们的医务
人员遥2 月 13尧14 日袁全院立即按照制定方案进行治
疗遥 记得当时一天签单下去治疗费用就超过 25 万
元遥 但此后证实我们的治疗方案是可行的袁在全体
医务人员的奋斗努力下袁SARS 患者的病情得到有
效控制袁最终 96 位倒下的医护人员除司机老范外袁
全都奇迹般恢复了健康遥 特别是由于激素药物用量
控制得比较好袁10 年来的观察结果表明袁 没有一个
出现后遗症浴 不像有的地方较多患者后来遗憾地出
现股骨头坏死或肺纤维化遥

疫情大面积爆发后袁有的不幸罹病的医务人员
心情沉重袁甚至几近崩溃遥 对于住在病房的每个人
我都会对他们仔细观察袁 看看其心理有没有变化遥
一旦发现讲话尧 动作有异样袁 马上送 ICU 封闭治
疗袁以防出现什么意外遥

2 月 10 日当天袁钟院士提议袁呼研所可以接受
10 个重病患者袁以帮助二院减轻一些压力遥 没想到
接下来需要转院的医护人员都不愿意离开遥 野在二
院我是职工袁有事方便很多遥 转到外院袁有什么事找
谁啊钥 冶我心里明白袁这是职工对医院的信任遥 但是
我同样清楚袁呼研所的先进设备和治疗方案将会大
大增加职工们治愈的几率遥 于是我到病房一个一个
做工作袁到了晚上六点半袁8 个人终于同意转院遥 至
晚上 11 点 8 个人终于被安全地转移到呼研所遥 他
们后来全部都康复出院了遥

接下来袁SARS 终于降临到我身上浴 2 月 10 日
上午袁 我陪同钟南山院士对 11 位重症非典患者进
行床边会诊袁中午 1 点专家聚集吃盒饭时袁病房来
了报告院因转送毒王而感染 SARS 的范信德司机出
现呼吸困难袁明显缺氧遥 专家组决定将其转入 ICU
进行机械通气治疗遥 治疗前袁老范请我向他的妻子
通报病情袁他拨通电话后将在病房随身用了 5 天的
手机递给我袁来不及思考也顾不上身后有人碰触提
醒袁我接过了手机与老范的爱人通话袁告诉她医院
会全力救治老范遥

或许正是这个接触把我也推向了阎王殿遥 2 月
15 日我出现了发烧曰17 日晚上袁肺部开始出现大片
阴影袁 被送进了隔离病房曰2 月 24 日袁24 小时滴水
不进袁呼吸困难袁胸部疼痛袁一咳嗽袁出来的全都是
鲜血遥 由于病情危重袁我被转送到广州呼吸疾病研
究所重症监护病房抢救遥 在那里曾被采用呼吸机抢
救治疗 4 天袁但最终闯过了鬼门关袁于 3 月 1 日出
院淤遥

我们的医务人员经历了近两个月的浴血奋战袁
3 月 28 日袁全院 96 名感染非典的医护人员渊除范信
德司机外冤全部康复出院噎噎遥 非典浩劫终于过去
了袁医院再度回复到了从前的肃穆平静袁而我们也
恢复了正常的工作和生活遥

但十年后的今天袁那些舍生忘死袁令人感动的
一桩桩细节还时常浮现在面前院在护士值班房的柜
子里袁有人无意中发现一名护士上岗前悄悄写下的
遗书袁 这位护士的丈夫刚去世不久袁 留下了一个 6
周岁的孩子曰全院共有 305 名护士被派往非典隔离
病房袁没有一个人说野不冶曰钟南山院士为分担医院
的压力毅然提出要要要将 10 位 SARS 重症医务人员
转到广州呼吸疾病研究所噎噎同样不能忘记的是
当自己为感染 SARS 的临产妇安置隔离 野产房冶忙
到半夜袁饥渴难耐时袁隔离病房的一位同事把一个
热好的盒饭递到我手里噎噎遥

太多了噎噎关于抗击 SARS袁 我这里收集到的
医护人员的素材差不多半米高袁足以写成一本本书
了噎噎

回想起来袁 作为当年抗击非典专家组组长袁全
院 95 名感染 SARS 的医护人员全部康复袁 没有一
个出现后遗症袁这是我最感欣慰的遥

注淤院 黄子通教授在病情完全恢复后又主动请
缨再上野前线冶遥 受卫生厅委派两次驰援天津抗击非
典遥 还讲述自己的亲身经历与感受袁在电视台录制
的防非典讲座袁 被刻录成 30 多万份光盘在全国发
放袁对消除公众恐慌尧有效防控非典起到了积极的
作用遥

要要要我校抗非典专家组组长附属二院黄子通教授的抗非回忆

生死一 间
最先接诊非典患者曰
医务人员受感染最早尧最多噎噎
最早开设非典治疗隔离病房曰
最早定性病因曰
第一例非典野尸解冶曰
最早寻获治疗方案曰
96 名医护人员感染袁 没有一个

出现后遗症
噎噎
在这一长串足以铭记史册的关

键词背后有着同一个名字院中山大学
孙逸仙纪念医院遥

2003 年的春季袁 积淀 170 年悠
久历史的孙逸仙纪念医院蒙受了建
院以来前所未有的考验与重创袁自元
月份开始袁一场谁也想不到的生死决
战从这里突如其来地爆发了遥在这场
后来蔓延全国的非典病魔肆虐中袁孙
逸仙纪念医院的白衣工作者们在毫
无预备的情况下率先展开了与
SARS 的无畏对决遥 危难面前袁他们
保持了惊人的敏锐尧 勇气尧 睿智尧坚
强袁一批批医务人员倒下袁又一批批
挺身上前噎噎直到危势扭转袁毒霾消
散袁光明来临遥 时至今日隔着远远的
时光袁当念出 SARS渊杀死冤这个杀气
腾腾的词汇袁依然让人忍不住感到战
栗尧 恐惧要要要历史将会铭记他们院这
群在病魔面前舍生忘死袁英勇赴义的
人遥 黎民苍生因了他们得以转危脱
难袁幸获平安曰百年老院因之更添沧
桑厚重袁昭彰大德曰多少生死惊心袁多
少疑难痛楚噎噎而今硝烟散去袁逝者
渊伤者冤远矣袁我们不该遗忘袁不可淡
然遥

面对本报记者的采访要求袁黄子
通教授多次婉言谢绝袁 很多年来袁他
总是耐心地拒绝各大媒体的采访邀
约袁 但最终他同意了本报记者的请
求袁讲述披露了那段曾经与 SARS 直
面相接袁惊心动魄的经历遥

口述/黄子通
整理/本报记者李芸

图片/陈伟雄
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