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野悬壶济世伟绩丰功垂青史袁救死扶伤高风亮节励后人冶淤要要要这幅
挽联完整概括了周庆均教授的一生遥 那天天气特别冷 渊2013 年元月 1
日冤袁寒气钻心袁令人感到心痛袁周庆均教授走完了九十二年的人生路遥

1921 年周教授出生于广东东莞常平袁1942 年他以优异成绩考入国
立中山大学医学院袁1951 年进入中山医学院工作袁从助教袁讲师袁副教授
直至晋升教授袁是本土本校培养出来的杰出的医学专家学者遥 曾任中华
全国传染病尧寄生虫病学常务委员尧广东省传染病尧寄生虫病学会主任委
员尧广东省肝炎研究中心主任袁叶中山医学报曳袁 叶中华传染病杂志曳等编
辑遥 1956~1958 年当选广州市东山区人大代表袁1978~1993 年当选广东省
政协第 4尧5尧6 届常委遥

一尧著书
周教授从医 70 年来袁一生心血献给了祖国医学袁献给了人民群众遥

1958 年周教授目睹病毒性肝炎在我国广泛流行袁为了解除患者痛苦袁他
把研究肝炎的防治作为主攻方向袁 其研究治疗足迹遍及省内数十个县
市遥 工余时间在夫人协助下经历数次修改袁历时 7 年时间 1965 年由人民
卫生出版社出版 20 多万字叶传染性肝炎曳一书遥 这是我国第一本肝炎专
著袁首次提出了肝炎与肝癌之间关系袁亦是世界上最早的肝炎专著之一遥
后又在 叶传染性肝炎曳 基础上增加新的内容由科内的医生共同编写袁于
1980 年 35 万字的叶病毒性肝炎曳由人民卫生出版社出版袁被评为广东省
高等学校 1980 年科学成就奖袁此书被送往台湾作专著交流袁影响巨大遥

周教授专著还包括有 叶传染病防治曳曰叶传染病医护常规手册曳曰
叶高等医药院校教材要要要 传染病学曳曰叶中国医学百科全书要要要传染病分
册曳曰 叶进修生传染病学讲义曳等共 19 本袁论文近百篇袁共 200 多万字遥 为
我国传染病袁尤为肝炎防治立下伟绩丰功遥

二尧育人
周教授言传身教袁身先士卒袁五十年代恩师带着我们这些学生上山

下乡袁到工厂去袁到农村去袁为工农治病袁增长知识遥曾到过惠州尧海陆丰尧
从化尧韶关尧海南松涛水库工地等遥 当时条件很艰苦袁周教授总是一马当
先袁越艰苦越向前遥 一次在火车途中袁广播找医生救援袁车上因有一名 5
岁小孩袁高热尧昏睡尧抽搐袁周教授带着我们直跑出事车厢袁小孩体温高达
41.5益袁呼吸困难袁周教授给他采用酒精袁冰块降温袁进行人工呼吸袁终于
将患儿抢救回来遥

1977 年袁韶关农村一 8 岁儿童患重症肝炎渊肝坏死冤袁由父母陪同来
治袁病人住院初期病情加重袁其父母顿失信心袁加上经济困难袁于是把儿
子弃在医院袁偷偷离去袁抢救工作遭遇很大困难袁要用现金去买的血浆无
法供给袁每天的伙食亦要中断噎噎袁周教授决定继续抢救袁费用由他签字
负责袁每日牛奶等营养品亦由他私人购赠病儿遥渊当时周教授月收入只有
100 多元冤经两个多月积极治疗袁小孩病愈出院袁其父母接患儿出院时对
周教授感激不尽遥 作为学生的我袁目睹此况亦感动不已遥

最艰苦数海南松涛水库工地袁工地面积大袁学生分散于各卫生站袁当
时工地上痢疾与流脑流行遥 周教授每天无论骄阳暴晒还是刮风下雨袁他
的身影穿梭于各卫生站之间袁每天徒步十几小时袁经历了四个多月努力袁
工地上的传染病得以控制遥我们学生在实践中学习到许多有用的医疗知
识与经验袁更学到了恩师高尚的做人品德遥

多年来周教授培养了大量的本科生尧硕士生渊当时无博士生冤袁外国
进修生袁数百名高级传染病专业人才袁可谓科技之花满园盛开袁桃李之果
遍布全国袁他曾多次被评为广东省高等学校先进代表袁获奖无数遥

三尧救人
1955 年中山医学院第一附属医院成立传染病科袁 当时由朱师晦教

授任科主任袁周教授当时参加该科工作后袁积极工作袁很快升为传染病科
副主任袁与朱教授共同努力搞好该科工作遥 1972 年成立中山医学院附属
三院渊即现在的附属三院冤袁将传染病科搬迁到石牌岗顶遥 当时三院交通
不便袁设备简陋袁没有像样的病房袁连 X 光机也没有袁更不用说其他设
备遥 很多医生尧护士都不愿意去遥 周教授毅然去了袁当时由他负责主持传
染病科工作袁周教授起早摸黑袁呕心沥血建设三院遥 恢复肝炎治疗研究袁
治疗乙肝成了中山三院的一块金字招牌遥 在省内袁甚至全国范围内中山
三院治疗肝炎都有一定名气袁求医者络绎不绝遥 但入住三院的患者不管
是富贵还是贫穷袁高级领导还是普通百姓袁周教授都一视同仁袁尽心尽力
做到最好遥 凡周教授经手过的每宗危重或疑难病例袁病人大多数可以痊
愈出院袁病人正是冲着周教授的精湛医术袁高尚精神而来遥病人表示只要
治好病袁住院条件差一些不要紧遥

他的病人当中有不少是各界知名人士袁他们既是周教授的病人也是
他的朋友遥 比如秦牧渊作家冤曰杨立渊广东省副省长冤曰田蔚渊广东省人民电
台台长冤曰薛菁华渊芭蕾舞叶红色娘子军曳主角琼花的饰演者冤曰马师曾尧红
线女尧林小群渊均为著名粤剧演员冤曰侯德健渊台湾著名作曲家冤曰陈伟强
渊奥运会举重金牌获得者冤曰周凤渊彭湃烈士母亲冤曰许崇清渊中山大学校
长冤曰陈唯实渊南方大学教授冤曰容庚渊中大著名古文字学专家冤曰欧阳山
渊叶三家巷曳作者冤等遥侯德健病愈出院时把他的名曲叶龙的传人曳尧叶酒干倘
卖无曳的原唱盘亲笔签名赠给周教授留念袁陈伟强把一枚奥运金牌转赠
给了周教授于遥 像这样的例子不胜枚举遥

1983 年在省领导支持下周教授在东莞市渊当时 100 万人口冤尧茂名市
渊当时 40 万人口冤大规模开展对新生儿进行乙肝疫苗注射袁以控制乙肝
流行袁因在华南地区乙肝带病毒率达 10%以上袁此举创全国首例袁有效率
达 90%袁其免疫期维持 3~5 年袁后可继续注射遥

周教授在育人尧 救人方面成就卓越袁 他到 80 多岁还依然不断写文
章尧搞研究遥 野攻克肝炎是我毕生的目标曰为之努力是我最大的满足遥 冶
要要要他的话如今成为鼓励我们后人学习奋进的不竭动力遥

注院 淤对联为暨南大学中文系老师题
于金牌由中山三院珍藏

———怀念恩师著名传染病学专家周庆均教授

文/附属一院内科 卢周

1964 年侯宝璋伉俪访京袁家人欢聚北京留影

成都华西协和大学医学院 1949 级见习小
组同学摄于第八教学楼遥 侯慧存 渊前排左
一冤尧彭文伟渊后排左一冤

校庆 90 周年巡礼·

编者院3 月 18 日是野全国爱肝日冶遥但很多人并不知道袁
中国第一本肝炎专著叶传染性肝炎曳出自一位广东名医之
手要要要要要他就是著名传染学及肝病专家尧我校附属第三医
院周庆均教授遥 2013 年 1 月 1 日袁有野肝炎圣手冶之称的周
庆均教授因病在广州逝世袁享年 92 岁遥

摄于 1981 年袁周教授伉俪与他的研究生在一起

题图尧报眉设计/杨恒利

彭校长想起岳父侯宝璋先生曾经得到中华医学基金会资助建立香港
大学病理楼袁 与中华医学基金会的老主席以及一些总部成员相熟袁且
侯慧存教授本人也曾参与会面袁留有他们的私人通讯地址袁于是主动
展开联系接洽遥

彭文伟夫妇与美国中华医学会基
金会主席索耶博士夫妇合影

彭文伟夫妇庆祝结婚四十周年时与友人在一起遥
右一位黎雄才夫人袁右二为画家关山月袁左一为关
山月夫人袁左二为画家黎雄才

年
青
时
期
的
彭
文
伟
综侯
慧
存

每年的 6 月 15 日袁 中山医学院侯慧存老教授渊87
岁冤家里总是热闹非凡遥 这一天她的学生会带着鲜花和
蛋糕专程来为她庆祝生日遥 年迈的她总是在保姆的搀扶
下缓缓在客厅椅子上坐下袁在学生的簇拥中露出欢喜的
笑容遥

1939 年袁由林语堂主持的叶西风曳杂志为纪念创刊三
周年举办了以野我的噎噎冶为题的征文赛袁18 岁的张爱玲
以叶我的天才梦曳一文一举获得名誉奖第三名遥 让人意外
的是与她并列第三的袁是一个年仅 13 岁的小女孩遥 与张
爱玲一样袁系出名门遥 只不过让人惜憾的是这位小小年
纪便才气崭露的写作新秀此后并未在文坛上书写人生
传奇袁而是步入杏林袁披心耕耘袁自此与一个厚重博雅的
名字结下终生之缘院中山大学中山医学院要要要

这个女生便是后来成为原中山医科大学 渊以下简称
中山医冤老校长彭文伟教授的夫人袁并任职生理学教研
室如开篇所述的侯慧存教授遥 她的父亲侯宝璋乃是素有
野中国病理学之父冶称誉的医学大家遥 1960 年侯宝璋教授
从港大医学院约满退休袁在周恩来总理的关怀下袁毅然
回到内地袁参加新中国的建设工作曰1961 年底袁被国务院
任命为中国医科大学渊现为中国协和医科大学冤副校长遥
侯慧存的兄弟姐妹中袁更有侯健存尧侯竞存尧侯励存等医
学家袁侯氏家族在中国现当代医学史上堪称一大世家遥

全英教学 改革先行

1942 年袁年仅 16 岁的侯慧存放弃了自己的作家梦袁
考上了华西协和大学医学院袁华西协和大学为 1910 年美
国尧 英国尧 加拿大的 5 个基督教会组织在成都华西坝创
办袁设有文学院尧理学院尧医牙学院袁其欲在中国西部创办
一所野规模宏大尧科学完备冶的高等学府袁管理体制仿牛
津尧剑桥袁课程设置按哈佛体系遥自 1920 始向少数优秀毕
业生同时授予华西协和大学和纽约州立大学医学博士
学位遥

侯慧存在那里度过了风华正茂的七年袁更结识了此
后风雨相携大半世纪的人生伴侣彭文伟遥二人于 1949 年
大学毕业时喜结良缘遥 时值成都解放前夕袁已获得纽约
州立大学医学博士学位的二人放弃了去美国的大好前
途袁毅然决定留下来为新中国服务袁一起到广州博济医
院工作袁自此为中山医学院辛勤服务尧奉献了几十年遥 文
革中袁侯慧存与彭文伟均遭受了不小的冲击袁但他们都
安之若素地应对了过来遥

1984 年袁彭文伟出任中山医学院院长袁开始着手一
系列医疗和教学制度的改革袁 其中就包括创办 野全英
班冶遥 当时袁国家由于多年的封闭袁医学发展与国际相比
在诸多方面明显落伍袁亟需培养大批具有国际眼光兼具
沟通能力的现代医学人才袁野全英班冶就是在这种背景下
应运而生遥

而实际上袁野全英班冶很大程度上是由侯慧存教授亲
手操持遥 其所使用的英文医学资料袁是侯教授根据国外
最新的英文教材袁在教育部尧卫生部颁发的教学大纲范
围内改写而成遥 她托在美国的同学将国外教材邮寄回
国袁所选择的内容均为国际医学界研究的最新成果遥 就
连编写教学资料所用的打字机袁也是经历文革冲击后家
中仅剩的一台遥

当时国内懂英语的人才十分稀少袁英语口语标准流
利更是十分罕见遥 难得的是在中山医袁其时彭校长享有
专业英语第一的美名袁而专业英语以外袁侯教授堪称独
秀遥 当时全英班的学生都是从英语基础好的学生中挑选
出来袁不仅老师使用英文授课袁也要求学生即时用英文
答问遥

据王庭槐教授回忆袁侯教授教英语袁往往会划定一
个野豆腐块冶段落袁要求学生全文背诵袁难度极高遥 当时的
一些专业考试中袁全英班的学生平均成绩要比非全英班
的学生高出近十分遥 严师出高徒袁全英班人才纷出袁遍布
海内外遥 现任附属一院副院长的肖海鹏教授就曾是全英

班的首届学生袁曾在当时全英班的英语竞赛中表现出
色袁由侯教授野钦点冶为第一名遥

在今天看来袁 全英教学或双语教学已经成为惯
常袁可能无法体会当年全英班开创之难遥 当时没有英
语磁带之类的录音资料可以反复听袁英语发音如果不
准便很难自我纠正遥 这种情况下袁全赖侯教授口语标
准地道袁才弥补了这一缺憾遥 此外袁在改革开放之初袁
搞英文教学这种野吃螃蟹冶的行为极容易触碰政治底
线遥侯教授说袁当时并非没有疑惧袁但彭校长原则性极
强袁凡是他认定正确的事情袁必定不顾一切压力去做遥

传奇佳缘 治校贤助

侯教授出身名门袁 彭文伟校长也是来自杏林世
家袁彭校长的父亲彭利渊Lee Pond冤先生是中国最早的
现代细菌病学家袁曾先后留学于美国爱荷华尧加州伯
克利等大学袁归国后曾在岭南大学尧中山大学尧光华医
学院尧夏葛女子医学院讲学袁中山医学院第一任院长
柯麟即是彭利教授的弟子遥两人的结合可谓是门当户
对袁然而因为逃避战乱走到一起的经历袁使这段佳缘
看上去充满了沧桑和传奇遥

1937 年抗日战争全面爆发袁南京沦陷后袁侯慧存

的母亲独自带着家中五个孩子逃往内地遥 11 岁的侯慧存
负责照顾一个弟弟袁跟着母亲自南京辗转徐州尧郑州尧武
汉袁最终乘船到达四川袁终于安顿下来遥

1942 年太平洋战争爆发袁香港亦遭沦陷袁时在香港
的彭文伟被日本宪兵抓去袁险些丧命遥 战乱中彭文伟与
父母失去联系袁 他靠变卖身上的各种什物换取盘缠袁只
身从广东逃往四川遥 并最终找到父亲在伯克利的室友尧
中山同乡尧时任国民党行政院院长孙科袁求得一纸批文袁
得以转学至华西协和大学袁成为侯慧存的同班同学遥

侯教授回忆说院当时就觉得彭文伟十分勇敢袁能一个
人从华南走到四川袁一路上的艰辛难以想象遥 彭文伟的
学习也是全班最棒的袁这一点深得侯宝璋先生的喜爱遥

同今天许多同龄人一样袁 两人之间的感情竟也是在
学习上的相伴相行中悄然滋生出来的遥 战乱年代袁教材
匮乏袁学生们只能到图书馆看课本遥 在这种情况下袁彭文
伟经常先去图书馆觅座袁然后去接侯慧存袁末了又将她
送回家遥 侯教授回忆起这一幕袁神情中依然流露出少女
般的甜蜜幸福遥

在彭文伟执掌中山医学院渊后改名中山医科大学冤期
间袁侯教授一直站在彭校长的身后袁为医学院的发展竭
尽全力袁提供有力支持袁特别是利用侯氏家族的广泛人
脉为医学院争取资金支持遥 今天袁中山医学院的心血管
研究已成为一门特色优势学科袁基础医学院副院长潘敬
运教授说院野中山医的心血管研究能够有今天的繁荣局
面袁侯教授功莫大焉遥 冶80 年代初袁侯教授由胃液生理问
题研究转向至心血管生理研究袁与潘教授同在一个研究
室遥 其时心血管实验室处于初创阶段袁资金困难遥 彼时在
彭校长和侯教授的多方努力推动下袁学院得以向世界银
行贷款四百三十二万美元建设十一个领域二十二个项
目袁极大地改善了医学院教学设备遥 心血管实验室亦获
益于此袁 利用资金引进了一批当时价格不菲的最新设
备袁为中山医的心血管研究奠定了基础遥

此外袁 中山医学院在改革开放初期能够得到设立于
美国纽约中华医学基金会的援助袁很大程度上归功于侯
氏家族的海外资源以及彭文伟教授的学识修养尧人格魅
力遥 改革开放之初袁要提升医学院的医疗尧教学水平袁向
中华医学基金会申请资助无疑是个很好的办法袁但是中
山医学院和其前身之一的岭南大学都不是中华医学基
金会的资助对象袁并且彼此素无往来遥 彭校长想起岳父
侯宝璋先生曾经得到中华医学基金会资助建立香港大
学病理楼袁与中华医学基金会的老主席以及一些总部成
员相熟袁且侯慧存教授本人也曾参与会面袁留有他们的
私人通讯地址袁于是主动展开联系接洽遥

在老主席的推荐下袁彭文伟夫妇直接向美国纽约中
华医学基金会总部董事会申请资助遥 董事会被彭文伟的
口才尧学识和优雅的英文所折服袁专门派遣了一个代表
团前来广州实地考察遥 两年后中华医学基金会总部对当
时中山医学院的工作很满意袁同意将其列入固定长期资
助学校袁为相关项目提供资金或者帮助袁每五年资助一
次袁为医学院争取到了相当庞大的科研经费遥

广交名士 文人绪风

在侯教授的桌面上袁 叠放着最新几期的 叶小说月
报曳遥 这种专业性较强的文学期刊如今可以说少人问津
了袁而侯教授却常年订阅遥 看到我们这群学生袁甚至要跟
我们讨论叶杜拉拉升职记曳遥

在侯家众多兄弟姐妹中袁 侯慧存是对父亲的文学爱
好继承最多的一个遥 至今她还能回忆起在春天的早晨袁
伴着丁香尧玫瑰的芬芳袁在藤蔓花下袁父亲教授诗词的温
馨情景遥

作为传统教育下的读书人袁 侯宝璋先生有着深厚的
国学素养遥 奉读其所撰 叶为司马相如的病下一诊断曳一
文袁可见其在文史考证上的功夫遥 抗战时期袁成都华西坝
宿儒汇聚袁侯宝璋与他们多有交游遥 侯慧存教授回忆说袁

自己那时还是个小女孩袁 但时常跟着父亲拜访各路文人
名士遥至今她对商衍鎏尧顾颉刚尧陈寅恪尧钱穆尧巴金尧老舍
等先生还有着较深的记忆袁野陈寅恪先生讲起故事来是比
较有趣的冶袁她回忆说遥

在这些名士中袁 巴金先生对侯慧存尤其喜爱袁1981
年复出后的他赠送给侯慧存一本亲笔签名的叶春曳袁上面
写着叶春曳的最后一句话要要要野春天是我们的遥 冶所纪念的
可能就是四十年前在华西坝与侯慧存相识的那个春天袁
也寓意着新时期中国的美好未来遥 老舍先生还曾以侯慧
存的名字做成题跋袁书写成条幅院野能吃亏是最大的智慧袁
肯助人必长期的共存遥 冶是一句寄语袁也是一种肯定遥

遗憾的是侯慧存成长之时刚好碰上抗日战争爆发袁
家中经济困难袁中学时代她因学习成绩好袁年年考第一袁
总可以得到连饭费在内的全额奖学金遥她常跳级读书袁到
16 岁升大学时袁 当时只有学医科才可以获得奖学金袁于
是最后遵父嘱报读了医学袁放弃了自己的文学梦遥侯慧存
的弃文从医袁令老舍先生亦感到惋惜遥

侯氏家族与书画家亦素相交善遥当年美国 LIFE 杂志
出版社鲁斯来到华西坝袁做客侯宝璋教授家时袁请他介绍
一些中国画袁侯老派慧存小姐跑去关山月先生家野取几幅
来看看冶袁LIFE 杂志的介绍让更多人了解了岭南画派遥 关
山月先生一生唯一的一幅玫瑰画作便是在 1949 年为彭

文伟尧侯慧存喜结连理时按慧存小姐的要求定制的遥文革
中这幅画几乎遗失袁后来被从一堆废纸中发现遥这幅画如
今依然悬挂在侯教授的客厅袁 尽管历经了半个多世纪略
有褪色袁但画上的玫瑰依然清新庄雅遥

同传统学人相类的是袁 侯教授心中仍然葆有强烈的
民族情怀遥王庭槐老师回忆说院野侯教授授课袁不仅仅囿于
专业知识袁 更会利用她的博闻强识来讲授广泛的中国文
史知识袁讲述做人的道理遥冶当年办全英班时袁侯教授不仅
抽查学生们对英文的背诵袁也会野逮冶住他们背诵唐诗遥今
天袁视力下降严重的侯教授仍然时常翻看大字本叶唐诗三
百首曳袁甚至要求远在美国的小孙子背诵唐诗遥 侯教授对
我们小记者说院野中文是我们的耶根爷袁不论英语好不好袁至
少要对诗词中的名篇有基本的了解遥 冶

采访中袁 侯教授满怀深情地讲述了彭文伟教授的治
学之路和执掌中山医时的点滴趣事袁 并不断提及要好好
记载下这个野金牌校友冶要要要不但彭教授自己执教过岭南
大学尧中山大学尧中山医科大学袁其家中祖孙三代都曾求
学于中山大学要要要然而对于她自己与中大的故事却提及
的很少遥

其实彭教授的诸多成就之后都离不开野侯慧存冶这三
个字袁从青年求学袁同甘共苦袁到执掌中山医袁改革创新袁
侯教授均倾尽心力给予了其无私的支持和协助遥

野文采风范育英慧袁伟论传诵世代存遥冶是彭文伟教授
80 岁寿辰时袁时任卫生厅副厅长廖新波送的祝词袁词的
头尾嵌藏着彭文伟及侯慧存的名字袁 仿佛揭示了他们的
一生袁七十多年来袁不管是风雨飘摇袁还是事业兴旺袁他们
总是凤凰于飞袁携手相扶袁为这个国家和民族奉献自己的
全部赤子之心遥
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