
诗酒趁年华
叶致我们终将逝去的青春曳掀起的怀旧浪潮席

卷了 80尧90 后的世界袁同样身为 80 后的年轻教师
们对此又有什么样的体会呢钥 为此我们采访了翻
译学院的团委学生会指导老师尧10 级辅导员于洋
老师袁作为一名标准的 80 后袁于洋老师和我们分
享了他的青春故事以及对当下怀旧浪潮的看法遥

怀揣着野十年寒窗无人问袁一举成名天下知冶
的儒生价值观袁于老师在年轻时也曾立下野做大
事袁当大官冶的理想袁希望通过读书获取功名袁成
为百姓父母官袁然后造福一方遥 然而野理想很丰
满袁现实很骨感冶袁于老师也承认袁现在离自己当
年的理想差之甚远袁在追求理想的过程中也遭遇
了很多挫折袁 自己也一直在追求 野知识获得冶与
野性格养成冶袁野穷则独善其身袁达则兼济天下冶遥 从
自己的经历中于老师也给出了他的建议院人生的
诱惑太多袁要学着调整自己的状态和方向曰挫折
和绝望不会少袁当成考验即可袁在挫折中成长袁在
绝望中逆袭遥

此外于老师还和我们分享了他高中文理抉
择的事情袁在理科班中成绩很差的于老师听从了
班主任的建议换了文科袁 最后从文科考上了中
大遥 于老师说野没有可不可能袁只有适不适合冶遥 所
以袁当我们在苦闷烦恼解脱不得的时候袁我们也
许可以跳脱出来看一看袁我们的选择袁是真的适
合么钥

于老师还讲述了一件很励志的事情院野我本来
有点口吃和结巴袁大三的时候在小礼堂竞选学生
会主席的时候袁学会流利地讲话了遥 冶至于原因袁
于老师说院野那是因为我在南校游泳池旁的竹林

里天天早上练习演讲遥 冶的确袁那段为一个目标拼
尽全力的日子袁即使当时很苦很累袁却成为日后回
想起来最幸福的时光遥

谈及怀旧流行的原因的时候袁 于老师说院野怀
旧本身就是对美好的一种反刍袁或者更尖锐的讲袁
正是因为我们现在有太多并不美好的东西袁 导致
了我们怀念那个年代遥冶于老师并不反对当下流行
的怀旧热潮袁于老师说这勾起了他关于故乡风景尧
童年娱乐与甜蜜暗恋的回忆袁也让他更珍惜当下袁
野当下的每时每刻尧一花一叶都将成为不久之后的
美好回忆遥冶对于普遍个体来说院野怀旧是每个人的
权利袁这是对美好记忆的珍惜曰只有懂得珍惜美好
的人袁才能去创造美好遥 冶

同时于老师也认为袁 怀旧的过程是一个重新
发现自我的过程袁 是一个重新反思真善美和理想
的过程遥因此袁怀旧情绪应该成为我们为更美好的
梦想而奋斗的情怀遥 野怀旧归怀旧袁但是我们路是
指向未来和远方袁不能活在过去的世界里遥 冶

野耶怀旧爷与耶逐梦爷是不矛盾的袁作为中大学子
在缅怀过往的人和事尧美好与理想尧苦难与挫折的
时候袁也要积极的去追逐未来的梦想袁为了耶家尧
国尧天下爷而去奋斗遥 冶于老师最后如此总结道遥

简媜曾说过袁野像每一滴酒回不了最初的葡
萄袁我回不了年少遥 冶无论过去的时光有多令人怀
念那也只是无法更改的过去袁 沉溺过去的情绪容
易让人固步自封遥 而事实上袁活在当下袁未来的无
限可能更值得我们去期待遥

少年们袁诗酒趁年华袁莫负好韶光浴

随着一部电影的热播袁野致青春冶成了校
园内外的热词遥 很多人将它理解得过于狭
义袁以为野致青春冶仅仅是怀旧过去袁无非怀
念昔年的麻花辫尧中分头袁校园里那树影斑
驳的林荫道还有暖色调的爱情故事遥 人生难
免有这样的错觉院逝去的总是美好的袁拥有
的总是缺憾的遥 于是袁在眺望昨日的背影时袁
眼里总有挥之不去的烦恼袁可是回忆再美好
都变不成当下的幸福遥 野抽刀断水水更流袁举
杯销愁愁更愁遥 冶无论曾经有多辉煌袁过去有
多美貌袁人生的岁月只会如东流水一样匆匆
流逝遥 想挽留袁却只会留住烦恼遥 同样袁往事
再遗憾也夺不走未来的希望袁所以也没有必
要为往事懊悔袁让昨天的阴雨淋湿今天的行
装遥 怀旧并不是把曾经的故事时时刻刻提
起袁只要留在心中袁当作经历就已经足够遥 一
切都该向前看袁抓紧手中的尧关心身旁的尧追
求未来的遥

李大钊曾经说过院野以青春之我袁创建青
春之家庭袁青春之国家袁青春之民族袁青春之
人类袁青春之地球袁青春之宇宙袁资以乐其无
涯之生遥 冶青春的表现形式因人而异袁有些人
的青春表现为一种坚持自我, 不苟且盲从的
执拗曰有些人的青春则体现在知错能改,敢于
推倒重来的勇气遥 但是无论哪种表现形式袁
都拥有一样的坚硬内核要要要远大的志向尧宽
广的视野尧坚定的进取精神和不息的奋斗信

念遥 无论哪种表现形式袁最终都呈现出一幅
壮丽的巨作袁勾勒出人生最难忘的年华遥 青
春是整个人生旅途中最绚丽尧 最奇妙的一
站袁 有无穷无尽的能量等着我们去开采尧去
挖掘尧去释放遥 风雨迷茫时袁要去寻找阳光穿
透云霄的能量遥 遇到挫折坎坷袁内心也应始
终保持对生活的热爱袁用积极的心态去面对
人生遥 乐观尧豁达尧从容尧宽容尧善良噎噎这些
都是生命的正能量袁我们来到人世间袁是为
了品尝生活的滋味袁不必屡屡因为小事苛求
自己袁让埋怨尧仇恨尧冷漠等种种人生的负面
情绪占据我们的快乐曰也不该因为眼前的不
如意就纵容自己沉浸在旧时光的沼泽里消
耗精力袁甚至侵蚀生命遥 对生活多一些感恩
之心袁用正能量去驱散迷雾和阴霾袁用一颗
阳光的心还自己一片澄净的艳阳天遥

时间的车轮不会向后转袁向前看才是怀
旧的意义所在遥人的一生,在于一直追求光明
和希望袁如汪国真所言院野我不去想能否够成
功袁既然选择了远方袁便只顾风雨兼程噎噎
我不去想身后会不会袭来寒风冷雨袁既然目
标是地平线袁 留给世界的只能是背影遥 冶青
春袁没有你理想中的那么完美袁但也没有你
眼中那么不如意袁这个过程中也许会存在各
种困难尧挑战袁但总会有一种力量将你摇摇
欲坠的心扶起袁这种力量袁就是我们的青春
正能量遥

海明威在他 1926 年的小说叶太阳照常升起曳的扉
页上题词院野你们是迷惘的一代冶曰二十二年后袁年轻的
美国作家克鲁亚克在自传体小说叶在路上曳中说自己
是 野垮掉的一代冶遥 两位大师后来在文坛上都颇有建
树袁人们在比较文学与社会思想发展时袁却又往往不
无遗憾地说道袁从野迷惘冶到野垮掉冶我们丧失了太多的
东西遥

年轻人理想情怀的逐渐缺失
青春是什么钥 从海明威野迷惘的一代冶到今天袁人

们始终在不停地追问遥 令人不安的是袁随着时间的推
进袁 问题的答案似乎并没有朝着让人欣慰的方向发
展袁从繁弦急管转入急弦哀管袁一代又一代的年轻人
在争议与指责中成长起来袁青春这个词的含义似乎已
经背离它的原初含义太多太多袁百余年前愿以生命换
梦想的激昂热情似乎正在成为教科书中的知识点袁本
应挥斥方遒的青春韶华正逐渐在电影院的怀旧光影
中沉默遥中学课本里的李雷和韩梅梅最终有没有在一
起袁野老男孩冶的梦想是闪亮还是辛酸袁在被认为应该
怀抱梦想改变世界的年纪袁我们无可奈何地发现最终
能够打动自己的袁竟然是对那些年我们终将逝去的青
春的怀缅遥

这显然非常讽刺袁 我们的青春分明还未过去袁然
而我们自己却已然成为怀念青春最庞大的群体袁年龄
段的推前使得事物内部本身也在发生巨大变化袁今天
我们所流行的怀旧风潮似乎已经与传统意义上单纯
对过去时光的情感寄托大不相同遥我们不妨将这一种
变化了的怀旧风潮称为野后青春时代的怀旧风潮冶袁它
直接根基于当下年轻人本身特点袁并随其思想变化而
变化遥 近日北京大学的钱理群教授提出袁当下的中国
大学正在培养一批 野精致的利己主义者冶袁 他们高智
商尧世俗老到袁善于表演袁懂得配合袁更善于利用体制
达到自己的目的遥 说法一经提出袁立刻成为舆论讨论
的焦点袁直白揭露也好袁有失偏颇也罢袁它至少说出了
一点要要要年轻人理想情怀的逐渐缺失遥当旧式的理想
口号渐渐丧失鼓动力与影响力袁而新生的世界又欠缺
理想蓝图的构建袁 新一代的青春会发生怎样的质变钥
或许钱教授的话确有其道理袁如果年轻人在成长过程
中的理想的树立过分依托于形态与理念袁而忽略了人
性最根部特质的触及袁那么当他们成长之后面对一个
价值迷失和伦理体系混乱的大转型社会时袁 焦虑尧恐
惧与自我麻痹是十分可能并且合理的结果遥让我们再
回过头来看看所谓的怀旧风潮袁无论是叶那些年袁我们

一起追的女孩曳的纯情细腻袁还是叶老男孩曳的复杂深
情袁怀旧风潮最显著的特点都是对一个更加简单熟悉
的世界的描摹遥这一个特点在电影叶中国合伙人曳中表
现得更加明显袁三个毫无背景的穷小子能够闯出一番
自己的事业袁许多人觉得这个故事的传奇性多过励志
性袁在艰难转型的巨大时代里袁青春的奋斗与梦想比
想象中奢侈更多遥这事实上从另一个侧面佐证或者补
充了钱教授的话袁年轻人在被升学与应试占据了大半
时间的成长期里袁或者发展出了一种野精致的利己主
义冶倾向袁或者成为热衷怀疑与否定的野虚无主义者冶袁
后者在德国思想家阿伦特笔下被称为带有某种特殊
的玩世不恭气息遥

玩世不恭的青春气息
玩世不恭是几乎所有年长者在看待某些年轻人

行为时都会用到的词袁它带有不认可与轻微的指责意
味袁而在这里袁在所谓后青春时代的怀旧风潮中袁玩世
不恭还含有某种利己主义式的隐前提袁在现实的凌厉

与梦想的稚嫩面前袁 玩世不恭是出于合理利己的选
择袁也是利己主义者实现目的的一种方式遥 年轻人对
怀旧的热衷在一定程度上正是对这种利己主义式的
玩世不恭态度的一种反映袁它提供给年轻人回顾梦想
的空间袁安抚现实与理想之间的巨大落差袁甚至它在
商业上的成功本身就已经成就了一些年轻人的野中国
梦冶遥

正如野迷惘的一代冶尧野垮掉的一代冶最终都成为历
史上出现过的名词一样袁所谓后青春时代的怀旧风潮
注定只是特殊时代背景下产生的特殊现象袁它表现的
是此时此地的年轻人在面临时代转型时候的反应遥
野怀旧冶更大程度上只是表象袁内里的实在依然是时代
影响下的青春袁 这青春被认为带有玩世不恭的气息袁
被认为带有利己主义的性质袁但更多的是青春本身寻
求出口的精神劲头遥无论它最终表现出来的形式与父
辈有多么的不同袁它最初的出发点始终是探索一条真
正能够实现梦想的道路袁而这袁就是世世代代人的青
春永远不变的核心遥
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你还在为年初江苏卫视上 F4四个帅气依旧的大男孩合体重回舞台而恋恋不舍感慨万千吗钥 你还在为叶那些年袁我们一起追的女孩曳中的青涩韶华而怀念共鸣吗钥 不知不觉中袁我们
这些 80尧90后的大学生们也已经悄然迈入了集体怀旧感伤的人生阶段遥随着电影叶致我们终将逝去的青春曳的上映袁一股年轻人怀旧风席卷校园遥工作尧生活压力下的 80后怀念那些无
忧无虑的豆蔻年华曰即将从象牙塔中迈入社会熔炉的 90后大学生们感伤韶华易逝曰而那些 95后的中学生们也开始野少年强说愁冶遥 有人说年轻一代怀旧感伤是时代的悲哀袁更有评论
称 80后一代暮气沉沉遥 那么袁年轻的我们到底应该怎样看待怀旧呢钥 本期袁就让我们走进这一话题遥

你还在为年初江苏卫视上 F4
四个帅气依旧的大男孩合体重回
舞台而恋恋不舍感慨万千吗钥 你还
在为央视春晚上小虎队青春不在
而黯然神伤吗钥 你还在为叶那些年袁
我们一起追的女孩曳中的青涩韶华
而怀念共鸣吗钥 李雷和韩梅梅的故
事是 80 后青春时光的最好纪念袁
叶还珠格格曳是 90 后一代少年的懵
懂回忆袁 还有那数不清的童年记
忆要要要不知不觉袁我们挂在嘴边的
都是野当年冶袁野小时候冶袁野你还记不
记得冶袁 这些字句将时间轴拉回到
我们的青涩年华袁 那不知愁滋味尧
没有人情烦恼尧没有生活压力的单
纯时光遥 不错袁正处在风华正茂大
好年华的 80尧90 后的我们已经迈
入集体怀旧感伤的队伍遥

还记得前段时间风靡的 80 后

同学会袁大家身着儿时的校服回到
当年的校园袁重新体验校园生活的
点点滴滴遥 小时候袁我们总觉得长
大是遥不可及的未知世界袁我们不
理解大人们口中的压力和烦恼袁我
们在发呆玩耍中走过人生中短暂
而又难忘的一段旅程遥 但是突然有
一天袁当你看到那些还身穿校服稚
嫩的脸孔袁当你觉得儿童节的欢乐
氛围离自己越来越远袁当你发现身
上的担子沉重了起来袁你惊讶的发
现袁你已经无奈地长大了遥 有人说院
成长最可悲的就是你变成了自己
曾经最讨厌的那种人遥 被现实打磨
掉鲜明棱角的我们在无奈中渐渐
褪去身上的稚气袁我们开始抱怨这
个社会上种种的不公平袁我们开始
怀念少年时的无忧无虑袁我们开始
留恋过往的点点滴滴遥 可是当这些
负面的情绪逐渐累积袁我们是不是
已经背离了自己的初衷袁离那个快
乐向上的自己越来越远了呢钥 当生
活中我们总是在野强说愁冶似的叹
气哀愁袁当网络媒体上充斥的都是
怀恋和纪念袁当我们对这个现实的
人生充满了勉强和不满袁其实不难
发现 80尧90 后这一代稚气未脱的
年轻人似乎已经拥有了暮年的心
态遥 前段时间叶人民日报曳关于野80
后是暮气沉沉的一代冶的评论就为
我们敲响了警钟遥 野人未老袁 心已
老冶已成为我们这代衣食无忧环境
下长大的年轻人身上的通病遥 仍处
于人生繁华期的我们袁在生命尚未
完全绽放之时就开始感叹世事无
常尧叶落归根的伤感袁着实值得我
们反思遥 不错袁人在逐渐长大的过
程中一定会经历不如意袁没有人的
一生可以像童话一般美好单纯袁每
当遇到这些荆棘沼泽的时候我们
都会不可避免的想要寻求感情的
宣泄和寄托袁 儿时的美好回忆袁那
些快乐的没有杂质的时光总会勾
起我们对过往的留恋袁但是这种怀
念不能代替你面对未来的勇气和
信心遥

席慕容曾说院野在这人世间袁有
些路是非要单独一个人去面对袁单
独一个人去跋涉的袁 路再长再远袁
夜再黑再暗袁也得独自默默地走下
去遥 冶这份独立和勇敢对我们来说
格外重要遥 面对未知袁年轻的我们
好像更多地沉浸于过去的美好袁一
味的怀念袁只会蒙蔽了我们向往未
来的眼睛而停滞不前遥 年轻的我们
有着无尽的朝气和冲劲袁我们无所
畏惧袁我们勇往直前袁我们有着不
怕输不怕苦的坚定意志遥 放下过
去袁不要被怀旧阻挡住我们前进的
脚步袁 这才是我们应有的人生态
度遥

青春朝气下的怀旧泛滥

后青春时代的怀旧风潮
要要要一种利己主义式的玩世不恭

怀旧,为了更好地向前看
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